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Fryderyk Nietzsche przeciwnikiem alkoholu.

,Przez alkoho! cofa si¢ czlowiek na te stopnie kultury, ktére
przezwyciezyl. Wszystkie pokarmy maja jakied objawienie o prze-
sztosci, z ktdérej mysmy wyszli“ — powiada gdzies wielki filozof nie-
miecki, Nietzsche. — Jako milody student w Bonn wstapit do
yBurszenszaftu“ Frankonia. Ale dtugo nie mdgl ukryé obrzydzenia
wobec politowania godnego pijanstwa niemieckich studentdw
i wkrétce zglosit swoje wystapienie. Od tej chwili stal sie zdecy-
dowanym przeciwnikiem alkoholu. Znalazt Nietzsche niejedno stowo
szyderstwa i pogardy dla niemieckiej ,piwnej* dobrodusznosei.
W czasie studyéw swoich w Bonn pisze do swego przyjaciela, ba-
rona von -Gersdorf: Die Gew6hnung ist eine ~ungeheure Macht.
Man han schon sehr viel verloren, wenn man die sittliche Entrii-
stung iber etwas Schlechtes verliert, das in unserm Kreise taglich

geschieht. Das gilt z. B. in Betreff des Trinkens und der Trunken-

heit, aber auch in der Missachtung und der Verhéhnung andrer
Menschen, andrer Meinungen... Ich gestehe Dir sehr gern, dass mir
der Ausdruck der Geselligkeit auf den Kreisabenden oft im hohen
Masse missbehagte, dass ich einzelne Individuen ihres Biermate-
rialismus wegen kaum ausstehen konnte“. :
Nieraz zwracal sie jeszcze Nietzsche przeciw alkoholowi. W r.
1887 pisal do Monachium m. i. takze w odniesieniu do bawarskiego
piwa, ze dziwi sie kazdemu artyscie oddajacemu sig temu wrogowi.
A z r. 1876 pochodzi nastepujaca sentencya: ,Trunki i zbytek sa
dla ubogich na duchu, ktérzy chca uczucia posiadaé i dlatego tak
tatwo wyradzajg si¢ artysci“. — W alkoholizmie widziat Nietzsche
gléwng przyczyne zwyrodniania: ,Die grossten Einwirkungen se-
hen wir nicht; wir kénnen immer noch die Rasse zu Grunde rich-
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ten — denn wir messen die Wirkungen nach Individuen, héch-

stens nach Jahrhunderten. Ob zum Beispiel der Kaffee un der Al-
kohol nicht Gifte sind, die in der regelmassigen Weise einge-
nommen wie es geschieht, in 2000 Jahren die Menscheit vernichtet
haben 9«

Znajdujemy w dzielach mysliciela niemieckiego i zdania zu-
pefnie w mysl naszej dzisiejszej reformy zycia: ,Erst zwingt der
Zwang etwas oft zu tun, und spater ensteht das Bediirfnis, nach-
dem der Zwang einverleibi ist*. Odnosi si¢ to szczegdlnie do alko-
holn: wéréd mtodziezy musi niejeden zy¢ niemoralnie, a poiniej
ta niemoralnosé staje sie mu potrzebg. — ,Mit den Werken der
Kunst steht es wie mit dem Weine: noch besser ist es, wenn man
beide nicht nétih hat, sich am Wasser halt und das Wasser aus
innerem Feuer, innerer Siisse der Seele immer wieder von selber
im Wein verwandelt®,

Nietzsche zostal oczywiscie sam abstynentem. Ale i tytoniu
nie uzywat. Albowiem wiedzial dobrze, ze tego rodzaju podniecenia
mogy tylko szkodzi¢ myslicielowi i macié¢ jasng mysl. — Nietzsche
wytyka partyi socyalistycznej: ,Z jakich lichych elementéw sktada
sie niemiecki socyalizm w swoich przewoédcach, to stad widad, ze
zaden nie zgdat zupeinej wstrzemigzliwosci od napojéw alkoholo-
wych. A jednak ta plaga jest o wiele fatalniejsza, niz jakikolwiek
socyalny ucisk®. — Wszystkim niewolnikom swoich wtasnych po-
trzeb, wszystkim niezadowolonym powiada Nietzsche: ,Die Unfrei-
heit der Gesinnung und Person wird durch den revolutioniren
Hang bewiesen. Die Freiheit durch Zufriedenheit, Sich einpassen
und persdnliches Bessermachen®. .

Znamiennie o omawianej kwestyli wyrazil si¢ Nietzsche
W ,Zmierzchu bogéw*. Mdéwi on tam, ze lud niemiecki samowolnie
oglupial sig prawie od lat tysiaca i nigdzie wyslepniej nie zostaty
naduzyte dwa wielkie europejskie narkotyki, alkohol i chrystya-
nizm...

~Jak wiele przykrej ocigzatosci, kalectwa umyslowego, ozie-
blosci, wygody, jak wiele piwa w inteligencyi niemieckiej! Jak to
jest mozliwem, ze mtodzi mezczyzni, ktérzy duchowym celom swdj
byt poswigcajy, nie czuja w sobie instynkiu samozachowawczego
ducha — i pija piwo?! Alkoholizm wuczonej mtodziezy moze jesz-
cze nie jest zadnym znakiem pytania w zamiarze ich uczonosci —
mozna byé ,ohne Geist* nawet wielkim uczonym -— ale w kazdym
innym wzgledzie pozostaje on problemem. Gdziez nie znajdziemy
niepostrzezonego zwyrodnienia, ktére w umysle piwo rodzil®

Wreszcie podaje nam filozof niemiecki wypadek takiego zwy-
rodnienia, ktérego sam byl $wiadkiem, a mianowicie pierwszego
niemieckiego wolnomysinego ducha Dawida Straussa, jako autora
.eines Bierbank-Evangeliums und neuen Glaubens“. Nie daremnie

slubowat on — koniczy Nietzsche — wierszem ,der holden Brau-
nen* wiernosé az do Smierci...
Lwow. Juliusz Zaleski
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